
Dialog aktuell 

Donnerstag , 21. März 2024 
16:00 Uhr bis 17:30 Uhr 

In diesem Jahr fallen zwei wichtige Fastenzeiten zeitlich 
(fast) zusammen: Die Passionszeit im Christentum, die 
am Aschermittwoch begonnen hat und der muslimische 
Fastenmonat Ramadan, der am 11. März beginnt. Diesen 
seltenen Zufall nehmen wir zum Anlass, um uns zu 
informieren und aus muslimischer und christlicher 
Perspektive ins Gespräch zu kommen. Was verbindet uns 
in den Fastenzeiten und welche Unterschiede erleben 
wir? Welche, ganz praktischen, Konsequenzen haben 
diese Zeiten für die Gläubigen auch im Blick auf den 
Alltag in der Schule? Entfalten Fastenzeiten eine 
spirituelle Kraft?

Fastenzeit im Christentum und im Islam
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